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Vos contacts 
en Périgord Noir

Mission Locale du Périgord Noir
Sarlat : 05 53 31 56 00 - Terrasson : 05 53 50 82 44
www.mdepn.com/jeunes - missionlocalepnsarlat@wanadoo.fr

Pôle Emploi  Sarlat - Terrasson : 3949
www.pole-emploi.fr

CIO Sarlat : 05 53  59 30 85 
www.ac-bordeaux.fr/cio-sarlat

Espace Métiers du Périgord Noir 
Sarlat : 05 53 31 56 00 - Terrasson : 05 53 50 82 44
www.mdepn.com/ema

Fongecif Nouvelle Aquitaine
05 56 69 35 50 - contact@fongecifaquitaine.org  
wwww.fongecifaquitaine.org 
INSUP  : 05 53 31 56 22 (à la MDE)
www.insup.org - E-mail : jjoubert@insup.org
Centre de formation MFR du Périgord Noir / antenne 
CFA  : 05 53 31 31 90 - www.mfrperigordnoir.com 
mfr.formation.perigordnoir@gmail.com 
GRETA - 05 53 31 70 66 
contact@greta-est-aquitaine.com
Lycée Pré de Cordy - 05 53 31 70 86 
E-mail : ce.0240035h@ac-bordeaux.fr
http://webetat.ac-bordeaux.fr/lycee-sarlat 

Lycée professionnel Saint Joseph - Sarlat
05 53 31 33 00 - www.saint-joseph-sarlat.org
Cap emploi - 05 53 54 70 76
contact@capemploi24.fr

action cofinancée par 
l’Union européenne 

Espace Saisonniers - 05 53 31 56 32 (à la MDE)
E-mail : espace.saisonniers@mdepn.com

Plateforme de formation interprofessionnelle
Sarlat : 05 53 31 56 25
www.mdepn.com/plateforme - plateforme@mdepn.com

Pôle Relais Insertion
Mission de lutte contre le décrochage scolaire 
05 53 50 38 48 - cippa.terrasson@ac-bordeaux.fr

Aquitaine Cap Métiers - 0 800 940 166
www.aquitaine-cap-metiers.fr

Création reprise (à la MDE)  
Sarlat : 05 53 31 56 27 - Terrasson : 05 53 50 82 44

CIBC : sur rendez-vous (à la MDE)
Tél : 05 53 45 46 90
E-mail : fouzia.laftimi@cibcsolutionsrh.fr

Ce projet est co-financé par le Fonds social européen 
dans le cadre du programme opérationnel «emploi et 
inclusion» 2014-2020

Lycée Antoine de Saint-Exupéry - Terrasson
05 53 50 21 17 - ce.0241125t@ac-bordeaux.fr
http://www.lycee-terrasson.com/ 



J’ai déjà une expérience  professionnelle et 
je souhaite m’orienter ou me réorienter en 
transférant mes compétences

J’ai entre 16 et 25 ans et je recherche 
une information sur des métiers, j’ai besoin 
de connaître les compétences nécessaires 
pour exercer ces métiers

Inscription : 
Sarlat : 05 53 31 56 28     -     Terrasson : 05 53 50 82 44

Ateliers d’une demi-journée (environ 2h30),
plusieurs fois par mois à Sarlat et Terrasson





Ateliers orientation

Je voudrais réfléchir à mon projet 
professionnel / choisir un métier



Des professionnels vous présentent un secteur d’activité, 
les métiers exercés  et les formations pour y accéder.

Ouvert à tous !

Sept.

•	 Zoom «Métiers des espaces verts» - 21 sept -  Sarlat 
sur inscription  : 05 53 31 56 00 

•	 Coup de projecteur «Métiers du transport et de la logistique» du 8 au 19 
sept - Terrasson

sur inscription : 05 53 50 82 44
•	 1/2 journée d’information création d’entreprise -  28 sept. Montignac

toute l’info : www.mdepn.com/creation ou 05 53 31 56 00

Oct. •	 Les Métiers du sanitaire et social - Sarlat 
sur inscription : 05 53 31 56 00

Nov. 
•	 1/2 journée d’information création d’entreprise - 9 nov. Saint Cyprien

toute l’info : www.mdepn.com/creation ou 05 53 31 56 00
•	 Coup de projecteur « Métiers de l’Industrie» - du 13 au 24 nov. - Terrasson

sur inscription : 05 53 50 82 44

Déc. •	 Zoom «Partir à l’étranger, s’ouvrir au monde»  
sur inscription : 05 53 50 82 44

 

NOS SERVICES gratuits et sans condition d’accès
(contacts au verso)

Pôle emploi
Trouver 

un emploi

 Espaces
Métiers
Information sur 
les formations

MDE 
Infos création 

reprise d’entreprise

CIBC
Infos, conseils 

VAE et orientation 
professionnelle  

INSUP
Info bilan 

de compétences
Mission Locale

Pour les 16-25 ans

Espace 
Saisonniers  

Bourse 
de l’emploi

CIO
Orientation scolaire 
et professionnelle

Des Rendez-Vous
contacts au verso

              

Quinzaine de l’orientation
en Dordogne  

Salarié(e) ou 
demandeur d’emploi...

(prévue fin novembre - sous réserve)
Organisée par l’Éducation Nationale en partenariat avec les 

établissements et organismes de formation au 
Parc des expositions à Périgueux / Marsac 

•	 Forum Infosup pour les 1ères et terminales
•	 Roue des métiers pour les 5èmes 
•	 Forum des formations pour les 3èmes

Dates et  infos auprès de votre établissement scolaire ou 
du CIO à Sarlat 

EMA Sarlat et Terrasson
deux espaces en libre accès 

à votre disposition 

Vous souhaitez être accompagné(e) dans votre projet professionnel.   
Afdas et Uniformation vous accueillent à Sarlat - Pl. M. Busson  
Afdas  : sur rdv au 05 56 48 91 80 ou bordeaux@afdas.com
Uniformation sur rdv au 09 69 32 79 79
et le Fongecif à l’agence Pôle emploi de Sarlat :
Fongecif :  sur rdv au 05 56 69 35 50

 AGENDA


