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2ème vie professionnelle

visiter
se réorienter
comprendre
créer mon activité

trouver une formation

Mission Locale du Périgord Noir (à la MDE)
Sarlat : 05 53 31 56 00 - Terrasson : 05 53 50 82 44
www.mdepn.com/jeunes - missionlocalepnsarlat@wanadoo.fr

Pôle Emploi 
Sarlat - Terrasson : 3949
www.pole-emploi.fr

CIO
Sarlat : 05 53  59 30 85 
www.ac-bordeaux.fr/cio-sarlat

Espace Métiers du Périgord Noir (à la MDE)
Sarlat : 05 53 31 56 00 - Terrasson : 05 53 50 82 44
www.mdepn.com

CIBC : sur rendez-vous (à la MDE)
Tél : 05 53 45 46 90
E-mail : cibc24@orange.fr
Fongecif 
0810 000 851 - contact@fongecifaquitaine.org  
wwww.fongecifaquitaine.org 
www.planetecifaquitaine.org
INSUP  : 05 53 31 56 22 (à la MDE)
www.insup.org - E-Mail : dbretenet@insup.org
Centre de formation MFR du Périgord Noir
05 53 31 31 90 - www.mfrperigordnoir.com 
mfr.formation.perigordnoir@gmail.com 
GRETA
05 53 31 70 66 - Greta.Dordogne@ac-bordeaux.fr
Lycée Pré de Cordy - 05 53 31 70 86 
E-mail : ce.0240035h@ac-bordeaux.fr
http://webetat.ac-bordeaux.fr/lycee-sarlat 
Lycée professionnel Saint Joseph 
05 53 31 33 00 - www.saint-joseph-sarlat.org
Cap emploi
05 53 54 70 76 - contact@capemploi24.fr

Action cofinancée par 
l’Union européenne 

Espace Saisonniers - 05 53 31 56 32 (à la MDE)
E-mail : espace.saisonniers@mdepn.com

Plateforme de formation interprofessionnelle
Sarlat : 05 53 31 56 25
www.mdepn.com/plateforme - plateforme@mdepn.com

Pôle Relais Insertion
Mission de lutte contre le décrochage scolaire 
05 53 50 38 48 - cippa.terrasson@ac-bordeaux.fr

Aquitaine Cap Métiers - 0 811 06 06 10 
www.aquitaine-cap-metiers.fr

Maison de l’emploi du Périgord Noir (MDE) - création - 
Sarlat : 05 53 31 56 27 - Terrasson : 05 53 50 82 44



Samedi 16 février : Portes ouvertes de14h à 17h
Maison Familiale et Rurale - Salignac  14h -17h
Plus d’infos au 05 53 31 31 90

Semaine de

Autres portes ouvertes :
Lycée de Terrasson :  S 29 mars de 9h à 12h
MFR - Salignac : les S 22 mars, Me 16 avril et S 17 mai de 14h à 17h
Collège-lycée professionnel Saint Joseph Sarlat : les V 14 
et S 15  mars

        l’orientation

 Un Mois, un Métier

J’ai déjà une expérience  professionnelle et 
je souhaite m’orienter ou me réorienter en 
transférant mes compétences

J’ai entre 16 et 25 ans et je recherche 
une information sur des métiers, j’ai besoin 
de connaître les compétences nécessaires 
pour exercer ces métiers

Inscription : 
Sarlat : 05 53 31 56 28     -     Terrasson : 05 53 50 82 44

Ateliers d’une demi-journée (environ 2h30),
plusieurs fois par mois à Sarlat et Terrasson





Ateliers orientation

Je voudrais réfléchir à mon projet 
professionnel / choisir un métier



Vous souhaitez être accompagné(e) dans                                      
votre projet professionnel.  Le Fongecif vous 
accueille à Sarlat - Place Marc Busson :

Les vendredis 31 janvier, 21 février, 14 mars, 29 avril, 16 mai, 30 mai 
27 juin, 29 août - Sur rendez-vous au 0 810 000 851 (numéro Azur)

Des Rendez-Vous
contacts au verso

              

NOS SERVICES gratuits et sans condition d’accés
(contacts au verso)

Pôle emploi
Trouver 

un emploi

 Espaces
Métiers
Information sur 
les formations

MDE 
Infos création 

reprise d’entreprise

CIBC
Valider 

ses compétences

INSUP
Info bilan 

de compétences
Mission Locale

Pour les 16-25 ans

Espace 
Saisonniers  

Bourse 
de l’emploi

CIO
Orientation scolaire 
et professionnelle

Salarié(e) ou demandeur 
d’emploi...

EMA Sarlat et Terrasson

Des professionnels vous présentent un
secteur d’activité, les métiers exercés 

et les formations pour y accéder.
A découvrir absolument !

Janvier Présentation de l’Espace Métier d’Aquitaine (EMA) 
du Périgord Noir Contact : Sarlat : 05 53 31 56 00 - Terrasson : 05 53 50 82 44

Semaine de l’orientation du 8 au 16 fév (lire ci-dessous) Février

Mars Les Métiers de l’hôtellerie restauration 
Contact : Mission Locale : 05 53 50 82 44

Mars 
Avril

Les  Métiers du bâtiment du 11 mars au 30 avril expo Permis de construire 
Contact : Sarlat, Maison de l’Emploi : 05 53 31 56 00

Mai Les Métiers de l’animation et du sport
Contact : Mairie de Sarlat : 05 53 31 ......

Juin L’apprentissage et l’alternance
Contact : Mission Locale : 05 53 31 56 00

Du 10 au 14 février : Visites d
’
entreprises

Sur tout le Périgord Noir : Des entreprises vous ouvrent leurs 
portes, présentent leur activité, des professionnels vous informent 
sur les formations.  
Plus d’infos au  05 53 31 56 00 

Samedi 8 février : Portes ouvertes de 9h à 12h
Lycée Pré de Cordy et à la Plateforme bâtiment - SARLAT
Plus d’infos au 05 53 31 70 86

Jeudi 13 février : Carrefour des Métiers
TERRASSON  8h30 -12h30 : Des entreprises présentent leurs métiers 
et les filières de formation aux élèves des collèges de Montignac, Thenon 
et Terrasson

du 8 au 16 février


